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CURSO DE CERTIFICACION
INTERNACIONAL EN OBESIDAD
Y METABOLISMO DE FECCOM (COMET)

|ACTO INAUGURAL

8:00AM - 810 AM
BIENVENIDA Y RECEPCION DE PARTICIPANTES

810 AM- 8:20 AM
PALABRAS DE LOS COORDINADORES NACIONALES
DEL CURSO DE CERTIFICACION:

Dra. Giselle Escario, presidenta de ASODEO -+
Dr. Osvaldo Pena Tié presidente de SODONUCLIM ==

8:30 AM - 8:35AM

PALABRAS DEL COORDINADOR GENERAL
INTERNACIONAL DEL CURSO DE CERTIFICACION:
EXPLICACION DE LA IMPORTANCIA DEL CURSO Y
SU VALOR CURRICULAR.

Dr. Rafael Gomez y Blasco. Director ejecutivo
de FECCOM @

S

MODULOI

OBESIDAD. GENERALIDADES

8:40 AM-9:00 AM

REDEFINIENDO LA OBESIDAD. NUEVO ENFOQUE

DIAGNOSTICO
I Dr. Ricardo Luna Fuentes @

9:00 AM- 9:220 AM

COSTOS SOCIOECONOMICOS DE LA OBESIDAD

I Dr. Harold Aguirre *»

9:20 AM - 9:40 AM

COMORBILIDADES DE LA OBESIDAD
I Dr. César Ochoa <=

9:40 AM - 9:50 AM

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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MODULO 2
MANEJO NUTRICIONALDELA
OBESIDAD

09:50 AM -10:10 AM
DIETA FLEXIBLE Y CONTEXTUALIZ?DA, TIPO FAFO

| Dr. Rafael Gémez y Blasco @

10:10 AM -10:30 AM
DIETA MEDITERRANEA
| Dra. Ana Carolina Bdez =

10:30 AM -10:50 AM

LA OBESIDAD ES RESPONSABILIDAD DE TODOS,
COMENZANDO POR EL PACIENTE

I Dr. Osvaldo Pena Tio ==

10:50 - 11:00 AM

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
11:00-11:20 AM

COFFE BREAK

—

CURSO DE CERTIFICACION
INTERNACIONAL EN OBESIDAD
Y METABOLISMO DE FECCOM (COMET)

11:20 AM - 11:40 AM

SALUD MENTAL Y OBESIDAD. APOYO PSICOLOGICO
CONDUCTUAL

I Lic. Hillary Solano ==

11:40 AM - 12:00 PM

ACTIVIDAD FiSICA PARA EL PACIENTE CON OBESIDAD
I Dr. Richard Maring ==

12:00 PM - 12:20 PM

SUPLEMENTOS NUTRICIONALES Y SU VERDADERO
VALOR TERAPEUTICO

I Dr. César Ochoa <&

1220 PM - 12240 PM

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
12:40 PM - 1:45 PM

ALMUERZO

150 - 210 PM

TERAPIA FARMACOLOGICA EN EL TRATAMIENTO
DE LA OBESIDAD. LINEAMIENTOS GENERALES

I Dra. Margarita Nuila de Villalobos




CURSO DE CERTIFICACION
INTERNACIONAL EN OBESIDAD
Y METABOLISMO DE FECCOM (COMET)

210PM-2:30PM
FARMACOS DE ACCION CENTRAL

| Dr. César Ochoa &

2:30 PM - 2:50 PM MODULO 3

TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD CON GLP-1 PRINCIPALES COMORBILIDADES
| Dra. Hilda Escario == DELA OBESIDAD

2:50PM - 3:00PM

8.00 AM - 08:20 AM

RIESGO CARDIOVASCULAR ASOCIADO A LA OBESIDAD
I Dr. Rubén Rodriguez ==

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
3:00 PM- 3:20 PM
CIRUGIA BARIATRICA: EFECTIVIDAD EN EL

MANEJO DE LA OBESIDAD 08:20 AM-08:40 AM

| Dr. Pablo Garcia == SINDROME RENOCARDIOMETABOLICO

3:20PM-3:40PM I Dr. Ricardo Marte ==

RIESGO ANESTESICO EN EL PACIENTE CON OBESIDAD 08:40 AM - 9:00 AM

I Dra. Carmen Lucas Sanchez@ SINDROME DE OVARIOS POLIQUISTICOS Y OBESIDAD
3:40 PM - 4:00 PM I Dra. Annie Veloz ==

PREGUNTAS Y RESPUESTAS | CIERRE DIA 1 9:00 AM - 9:20 AM

ENFERMEDAD HEPATICA ASOCIADA A OBESIDAD
I Dr. Henry Mauricio m=
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9:20 AM - 09:30 AM

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
9:30 AM - 9:40 AM

COFFE BREAK

09:40 AM -10:10 PM

OBESIDAD Y DESNUTRICION; 2 CARAS DE LA
MISMA MONEDA

I Dr. Jimmy Barranco ==

10:10 AM - 10:30 AM

SARCOPENIA Y OBESIDAD

I Dra. Rina Pena @

10:30 AM -10:50 AM

OBESIDAD INFANTO JUVENIL
I Dra. Maria Luisa Ponce @

1:00 AM - 1110 AM
PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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1110 AM - 12:00 PM

EVALUACION MEDIANTE EXAMEN
ENTREGA DE CERTIFICADOS
CLAUSURA Y COCTEL DE DESPEDIDA

J
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